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Modlitwy liturgiczne przypominaja nam, ze Wielki Post jest
czasem czterdziestodniowej pokuty, podejmowania
wyrzeczen i szczegolnej walki ze ztym duchem. Realne
istnienie Szatana przypomniata nam Ewangelia | Niedzieli
Wielkiego Postu. W tych dniach czesto styszymy o
koniecznosci umartwienia, cierpienia. Kosciot zacheca nas
do robienia réznych postanowien i wyrzeczen. W tym
kontekscie warto postawi¢ sobie zasadnicze pytanie: ,,Po
co to wszystko?”. Przeciez codzienne zycie wcale nie jest
takie tatwe, a kazdy dzien przynosi wiele réznych trudnosci
i probleméw. Dlaczego wiec mamy podejmowac¢ dodatkowe
wysitki i umartwienia? Stowo Boze dzisiejszej niedzieli
pomaga ham znalez¢ uzasadnienie naszych
wielkopostnych dziatan. Ono objawia nam prawde, ze Bog
nie szuka cierpienia dla czlowieka. Cierpienie nigdy nie jest
celem samym w sobie. Kazde wyrzeczenie i umartwienie,
ktére sg niewatpliwie zwigzane z wysitkiem, majg swoj cel i
sens. Oznacza to, ze rOwniez nasze postanowienia i
wyrzeczenia maja gtebokie znaczenie. Chcemy walczy¢ ze
zlem, ktére nas niszczy, odbierajac rados¢ i sens zycia.
Niekiedy wydaje sie nam, ze efekt naszych zmagan z
grzechem jest bardzo mizerny, stad rodzi sie zniechecenie i
powatpiewanie, czy proba pokonania wiasnej stabosci ma
sens. Dzieje sie tak, poniewaz nie potrafimy dostrzec celu
naszych zmagan i chyba za bardzo liczymy na samych
siebie, czyli na wiasne sity. Na pierwszy rzut oka trudno
nam zrozumie¢ nakaz Boga dany Abrahamowi, aby zlozyt w
ofierze swojego jedynego syna. Wiara Abrahama zostata
poddana wielkiej prébie. Miat obietnice od Boga, ze stanie
sie ojcem nowego i wielkiego narodu, a tymczasem Bog
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zazadat od niego ofiary z jedynego syna. Dzis wiemy, ze
byta to proba, ktérag Abraham dzieki catkowitemu
zawierzeniu Bogu przeszedt zwyciesko. Nam tez
umartwienia i wyrzeczenia mogg wydawac sie
niedorzeczne i niepotrzebne , trzeba jednak widzie¢
wszystkie wysitki w perspektywie wiary i w catkowitym
zawierzeniu Bogu. Wielki Post ukazuje prawde o naszym
zyciu. Jest to prawda o kruchosci i przemijalnosci ludzkiej
egzystenciji. Jest to takze prawda o naszym grzechu i
naszych stabosciach. Te prawdy moga nas zniechecac i
przygnebiac. Tak sie stanie, jesli nie bedziemy mieli dalszej
perspektywy. Zauwazmy, ze Wielki Post jest czasem
przygotowania do swiat wielkanocnych. Na koncu
wielkopostnej drogi znajduje sie Niedziela
Zmartwychwstania Panskiego, w ktora swietujemy
zwyciestwo Jezusa nad smiercig i grzechem. Jest to
zwyciestwo nad kazda ludzka staboscia.
Zmartwychwstanie objawia do konca, ze Chrystus jest
obiecanym Zbawicielem. Dzisiejsza Ewangelia jakby
chciata uprzedzi¢ wydarzenie zmartwychwstaniai je
zapowiedzie¢. Jezus przemienia sie wobec apostotéw,
ukazujac im swoje prawdziwe oblicze. On jest Bogiem,
Synem Bozym. Potwierdza to sam Bog: To jest moj Syn
umitowany, Jego stuchajcie! (Mk 9,7). Chciatoby sie
dopowiedzie¢: ,,Jemu ufajcie zawsze, w kazdej chwili
waszego zycia, nie tracécie wiary i nadziei, nawet jesli
przyjda doswiadczenia i proby, nie zniechecajcie sie i nie
zawracajcie z obranej drogi”. Jezus wiedzial, ze Jego
uczniowie potrzebowali takiego doswiadczenia. Za pewien
czas mieli by¢ swiadkami Jego odrzucenia, a potem Jego
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meki i Smierci na krzyzu. To naprawde byla powazna préba.
Przemienienie, czyli ukazanie boskiej chwatly Jezusa, miato
ich umocnié i przygotowac¢ do tych wydarzen. | my
wpatrujmy sie w przemienionego Chrystusa, obecnego dla
nas w tej Eucharystii, i w Nim — jako Synu Bozym, naszym
jedynym Zbawicielu — starajmy sie odnalez¢ najgtebszy
sens naszych wielkopostnych umartwien i wyrzeczen. Po
dramacie Wielkiego Piatku przychodzi poranek Niedzieli
Zmartwychwstania. Oby tylko nie ulec zwatpieniu i
rezygnhacii.
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